
Eine Schwangerschaft – ob geplant oder nicht geplant – löst 
bei jeder Frau/jedem Mann unterschiedliche Gedanken und 
Gefühle aus.
Die Schwangerschaftsberatungsstellen in Oelde stehen Ihnen 
für alle Fragen rund um Schwangerschaft, Geburt und bis 
zum 3. Lebensjahr des Kindes zur Verfügung. 

Schwanger – was nun?

Beratung in Oelde

Wir bieten Ihnen Information, Beratung und Hilfe zu 
folgenden Themen: 

■	 Vermittlung von finanziellen Leistungen 
■	 bei psychosozialen Konflikten im  
	 Zusammenhang mit einer Schwangerschaft
■	 bei Fragen der Sexualität, Partnerschaft und  
	 Familienplanung
■	 zur Vereinbarkeit von Familie und Beruf  
	 (Mutterschutz, Elternzeit, Kinderbetreuung)             
■	 sozialrechtliche Fragen           
■	 vorgeburtliche Diagnostik           
■	 Vertrauliche Geburt 



Diakonie – Schwangerschaftskonfliktberatung und
Schwangerenberatung
Obere Bredenstiege 4, 59302 Oelde
Telefon: 	02522 831720
E-Mail: 	 skb@diakonie-guetersloh.de
www.diakonie-guetersloh.de

VARIA – Beratung zur Schwangerschaft, Sexualität  
und Familienplanung
Am Bahnhof 2a, 59302 Oelde
Telefon: 	02382 7099-0
E-Mail: 	 varia-ahlen@innosozial.de
www.innosozial.de

Alle Beratungsstellen beraten Sie kostenfrei, 
vertraulich und auf Wunsch anonym. 

Sozialdienst katholischer Frauen e. V. im Kreis Warendorf (SkF)
Wibbeltstraße 2, 59302 Oelde
Telefon: 	02522 8335504
	 Terminvereinbarung: 02382 8899680
E-Mail: 	 info@skf-online.de 
www.skf-online.de

SOZIALDIENST KATHOLISCHER FRAUEN E. V. 
IM KREIS WARENDORF


