Elterntraining

Das Rendsburger Elterntraining ist ein Elterntrainings-
programm in Kursform.

Ziel ist es, Eltern durch die Vermittlung von Informationen
und Kenntnissen, die Kompetenzen in allen Bereichen
der Erziehung und der innerfamiliaren Kommunikation zu
starken.

Den Schwerpunkt des Trainings bilden praktische
Ubungen und der gemeinsame Erfahrungsaustausch mit
anderen Eltern.

Der SKkF arbeitet im Auftrag und Kooperation mit den
Jugendamtern. Die Finanzierung erfolgt Gber das jeweils

zustandige Jugendamt und ist fir Ratsuchende kostenlos.

Bitte sprechen Sie uns an, wir geben lhnen gerne weitere
Informationen.

Wenn Sie spenden mochten:
Darlehnskasse Miinster eG

IBAN DE62 0265 0004 1822 03

BIC GENODEM1DKM

Verwendungszweck: Ambulante Jugendhilfe

Der SkF bietet das Elterntraining in Kooperation mit dem

Tragerimpiise e.V. an. SOZIALDIENST KATHOLISCHER FRAUEN E. V.

AMBULANTE FAMILIENHILFE UND BERATUNG
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AMBULANTE FAMILIENHILFE UND BERATUNG

Selbstverstandnis

Wir begegnen allen Menschen mit Respekt, unab-
hangig von Geschlecht, Nationalitat, Kultur oder
Religion.

Das Ziel unserer Arbeit besteht darin, gemein-
sam und partnerschaftlich mit den betroffenen
Menschen Lésungen zu erarbeiten. Dadurch soll
eine Verbesserung ihrer Lebenssituation und ihrer
Lebensperspektive erreich werden.

Grundlage unserer Arbeit ist der systemische 16-
sungs- und ressourcenorientierte Ansatz.

Wir unterliegen der gesetzlichen Schweigepflicht

und betrachten jedes Gespréach als vertraulich.

Flexible Erzieherische Hilfen

Die ambulanten Hilfen zur Erziehung (§§ 27 ff KIHG)
richten sich sowohl an ganze Familien als auch an Eltern,
Alleinerziehende, Kinder und Jugendliche.

Ziel ist es, gemeinsam L&sungsstrategien zu entwickeln,
um so flir den Einzelnen die Belastbarkeit im Alltag zu
starken, insbesondere auch im Umgang mit Krisensitua-
tionen.

Dariliber hinaus bieten wir

umfassende Unterstitzung
im Kontakt mit Amtern und
Institutionen.

Die Angebote orientieren
sich an den individuellen
Zielen und Erfolgskriterien
der Familien und Jugendém-
ter.

Grundlage der Zusam-
menarbeit zwischen
den Fachkréften und
unseren Adressa-

ten ist eine flexible,
bedarfsgerechte und
alltagsnahe Unter-
stitzung. .
Die Hilfe dauert

dabei so kurz wie
maoglich, aber so

lange wie notig.

Aufgabenfelder

Sozialpadagogische Familienhilfe

fur die gesamte Familie zur Starkung ihrer
Selbsthilfekompetenz

Erziehungsbeistand

fir Minderjahrige unter Einbeziehung des sozialen und
familidaren Umfeldes

Intensive Sozialpddagogische Einzelbetreuung
fur Jugendliche und junge Heranwachsende zur
Erlangung sozialer Integration und eigenverantwort-
licher Lebensflhrung

Familienclearing

zur Abklarung der familidren Gesamtsituation und
Entwicklung von Lésungsstrategien

Unsere Leistungen

¢ Unterstltzung bei der Bewdltigung von
Entwicklungs- und Erziehungsproblemen

¢ Entwicklung neuer Formen der Konfliktldsung

¢ Anleitung und Eintibung alltagspraktischer
Erziehungs- und Férderungsmaoglichkeiten

e Zusammenarbeit mit Schulen,
Kindertageseinrichtungen, Behérden und
anderen Institutionen

* Systemische Diagnostik und Beratung

* Hilfe zur Selbsthilfe



