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Sozialdienst katholischer Frauen e.V. 
im Kreis Warendorf
Geschäftsstelle
Königstraße 8
59227 Ahlen

Tel:	 02382 88996-0
E-Mail: info@skf-online.de
www.skf-online.de
www.patenzeit-warendorf.de
www.mutter-kind-haus.de	

Fachbereich Kinder,  
Jugendliche und Erwachsene
Warendorfer Str. 8
59227 Ahlen
Tel. Fachbereichsleitung: 0171 3029071
Tel. Mitarbeiter: 02382 88996-65
Mobil: 	0160 8854494 oder 0170 7948473

Sozialdienst katholischer Frauen e. V. 
im Kreis Warendorf

Der SkF arbeitet im Auftrag und Kooperation mit den 

Jugendämtern. Die Finanzierung erfolgt über das jeweils 

zuständige Jugendamt und ist für Ratsuchende kostenlos.

Bitte sprechen Sie uns an, wir geben Ihnen gerne weitere 

Informationen.

	

Ambulante Jugendhilfe – 

Wenn Familien 
nicht mehr 
weiter wissen ...

Sozialdienst katholischer Frauen e. V. 
im Kreis Warendorf

Elterntraining

Flexible Erzieherische Hilfen
Elterntraining

Das Rendsburger Elterntraining ist ein Elterntrainings-

programm in Kursform.

Ziel ist es, Eltern durch die Vermittlung von Informationen 

und Kenntnissen, die Kompetenzen in allen Bereichen 

der Erziehung und der innerfamiliären Kommunikation zu 

stärken. 

Den Schwerpunkt des Trainings bilden praktische 

Übungen und der gemeinsame Erfahrungsaustausch mit 

anderen Eltern. 

Der SkF bietet das Elterntraining in Kooperation mit dem 

Träger impulse e.V. an.

Zieles des Rendsburger Elterntrainings

•	Veränderung der Erziehungseinstellung und des

	E rziehungsstils in Richtung eines liebevoll konse- 

	 quenten Verhaltens

•	Bedürfnisse wahrnehmen – eigene und die der Kinder

•	Kommunikation – Ich-Botschaften und verständnis- 

	 volles Zuhören

•	Grenzen setzen

•	Konflikte lösen

•	Grundlagen schaffen für die Rückführung eines Kindes  

	 aus einer stationären Unterbringung in die Familien

Wenn Sie spenden möchten:
Darlehnskasse Münster eG
IBAN DE62 0265 0004 1822 03
BIC GENODEM1DKM
Verwendungszweck: Ambulante Jugendhilfe



Ambulante Familienhilfe und Beratung

Selbstverständnis

•	 Sozialpädagogische Familienhilfe 

	 für die gesamte Familie zur Stärkung ihrer 

	 Selbsthilfekompetenz

•	 Erziehungsbeistand

	 für Minderjährige unter Einbeziehung des sozialen und  

	 familiären Umfeldes

•	 Intensive Sozialpädagogische Einzelbetreuung

	 für Jugendliche und junge Heranwachsende zur  

	E rlangung sozialer Integration und eigenverantwort- 

	 licher Lebensführung

•	 Familienclearing

	 zur Abklärung der familiären Gesamtsituation und 

	E ntwicklung von Lösungsstrategien

•	 Unterstützung bei der Bewältigung von  

	E ntwicklungs- und Erziehungsproblemen

•	 Entwicklung neuer Formen der Konfliktlösung 

•	 Anleitung und Einübung alltagspraktischer  

	E rziehungs- und Förderungsmöglichkeiten

•	 Zusammenarbeit mit Schulen, 

	K indertageseinrichtungen, Behörden und  

	 anderen Institutionen

•	 Systemische Diagnostik und Beratung

•	 Hilfe zur Selbsthilfe

Flexible Erzieherische Hilfen Aufgabenfelder

Unsere Leistungen

Wir begegnen allen Menschen mit Respekt, unab-

hängig von Geschlecht, Nationalität, Kultur oder 

Religion.

Das Ziel unserer Arbeit besteht darin, gemein-

sam und partnerschaftlich mit den betroffenen 

Menschen Lösungen zu erarbeiten. Dadurch soll 

eine Verbesserung ihrer Lebenssituation und ihrer 

Lebensperspektive erreich werden.

Grundlage unserer Arbeit ist der systemische lö-

sungs- und ressourcenorientierte Ansatz.

Wir unterliegen der gesetzlichen Schweigepflicht 

und betrachten jedes Gespräch als vertraulich.

Die ambulanten Hilfen zur Erziehung (§§ 27 ff KJHG) 

richten sich sowohl an ganze Familien als auch an Eltern, 

Alleinerziehende, Kinder und Jugendliche.

Ziel ist es, gemeinsam Lösungsstrategien zu entwickeln, 

um so für den Einzelnen die Belastbarkeit im Alltag zu 

stärken, insbesondere auch im Umgang mit Krisensitua-

tionen.

Darüber hinaus bieten wir 

umfassende Unterstützung 

im Kontakt mit Ämtern und 

Institutionen.

Die Angebote orientieren 

sich an den individuellen 

Zielen und Erfolgskriterien 

der Familien und Jugendäm-

ter.

Grundlage der Zusam-

menarbeit zwischen 

den Fachkräften und 

unseren Adressa-

ten ist eine flexible, 

bedarfsgerechte und 

alltagsnahe Unter-

stützung.

Die Hilfe dauert 

dabei so kurz wie 

möglich, aber so 

lange wie nötig.


