e So erreichen Sie uns

Sozialdienst katholischer Frauen e.V.
Familienbiiro Oelde
WibbeltstraBe 2, 59302 Oelde

Ulrike Prdller
E-Mail: prueller@skf-kreiswarendorf.de
Tel.: 02522 8335779

Wichtige Telefonnummern

Polizei 110
Feuerwehr/Notarzt 112
Elterntelefon 0800 1110550
Giftnotruf NRW 0228 19240
Hilfetelefon

fur Schwangere in Not 0800 4040020

Kinder- und Jugend-
medizinischer Notfalldienst 116117

Kinderarztpraxis
J. und Dr. L. Schneidewind 02522 2950

Stadtverwaltung 02522 720

Jugendamt 02522 72508

Familienbildungsstatte 02522 93480

Volkshochschule 02522 72722

Vier-Jdahreszeiten-Park 02522 72800

Online-Beratung

www.beratung-caritas.de
www.gewaltlos.de

Geférdert von der Stadt Oelde St a dt
Oelde

im Rahmen der Gefordert vom

. % Bundesministerium
BUﬂdESStIftUﬂg\,’ fiir Familie, Senioren, Frauen

und Jugend

Frihe Hilfen &

S k F SOZIALDIENST KATHOLISCHER FRAUEN E. V.
IM KREIS WARENDORF

Sozialdienst katholischer Frauen e.V.
im Kreis Warendorf

KonigstraBe 8

59227 Ahlen

Tel: 02382 88996-0
E-Mail: info@skf-kreiswarendorf.de
www.skf-kreiswarendorf.de

Wenn Sie spenden méchten:
Darlehnskasse Miinster e.G.

KTO: 4 182 203, BLZ: 400 602 65 06/2023

Familienbiro Oelde

Beratung rund
ums Kleinkind

SOZIALDIENST KATH

FRUHE HILFEN




Q Wir vermitteln bei Bedarf @ Unsere Angebote

. . . - o ) im Uberblick
= Vereinbarkeit von Familie und = in langerfristige Hilfen, wie z.B.
Beruf (Mutterschutz, Elternzeit, m Sozialpddagogische Familienhilfe = Schwangerschaftsberatung
Kinderbetreuung) m Heilpadagogische Familienhilfe

Famili fl = Willkommensbesuche
= rechtlichen Anspriichen E ramilienpriege

. oo : = Eltern-Kind-Café
=+ Eltern-Kind-Angeboten = in Angebote der Gesundheitshilfe, wie z.B. a
m Familienhebammen = Eltern-Kleinkind-Beratung

m andere Gesundheitsfachkrafte = Vermittiung von Familienpaten

a ) ] = in Beratungsangebote, wie z.B.
‘d Wir beraten Sie m Erziehungsberatung

m Paar- und Lebensberatung

=» damit ihr Kind besser schlft = Stillberatung

=» wenn ihr Kind viel weint . . :
=» finanzielle Hilfen

= wenn Sie Fragen zur kindlichen
Entwicklung haben

= wenn Sie lhre Beziehung zu lhrem
Kind stérken wollen

=» wenn Sie wieder mehr Kraft brauchen

Wir horen lhnen zu und
beraten Sie kostenfrei, vertraulich
und unabhéangig von

Nationalitat und Religion.




